
Entre Vauvre et Couarde, 
les cours d’eaux cachés du territoire 

Sarzay
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7,7 km           2h    

     Balisage : bleu

Départ : place de l’église 

Emprunter  le petit 
chemin qui descend 
derriere la salle des 
fêtes pour rejoindre la 
D51. Tourner à gauche 
puis emprunter le 
chemin à droite. 

Circuit n°71

Sarzay 

• Sarzay 

Le Pays de la Châtre en Berry dispose 
d’un réseau hydrographique important. 
La sensation d’humidité domine dans 
ces paysages à la dominante rurale. 

Ceci étant, ces cours d’eau restent peu 
perceptibles. En effet, dans l’essentiel du 
pays de George Sand, la géographie est 
marquée par une succession de vallons 
et collines, mais ces vallons sont très 
encaissés et le cours d’eau est peu marqué. 

L’ eau se devine dans la géographie plus qu’elle 
ne se perçoit. C’est effectivement grâce 
de la ripisylve, cordon boisé enlaçant les 
cours d’eau, que l’eau se lit dans le paysage. 

Source : Schéma de Cohérence Territoriale –  Pays de la 
Châtre en Berry - Avril 2019 

Le réseau hydraulique
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1 L’église Saint-Pierre
L’édifice, flanqué de contreforts, qui remonte 
partiellement au XVIe siècle, se compose d’une simple 
salle rectangulaire couverte d’un berceau plâtré, 
regroupant dans un même espace la nef et le choeur. La 
décoration intérieure comprend notamment des fonts 
baptismaux et un bénitier en fonte ainsi qu’une statue 
saint-sulpicienne de sainte Jeanne de France, duchesse 
de Berry, fille de Louis XI. A l’extérieur, le clocher, détruit 
à une date inconnue, est maintenant tronqué.
Source : A la découverte des églises de l’Indre 

2 Le château de Sarzay
L’ histoire du château se confond avec celle de la famille 
de Barbançois, qui le construisit au  XIVe siècle et le 
posséda jusqu’en 1720. Cette ancienne forteresse est 
l’un des sites les plus remarquables de ce type conservé 
en France. George Sand, déjà, l’avait remarqué : elle y 
logea les amours de la baronne de Blanchemont dans son 
roman Le Meunier d’Angibault . 

D’un affluent à l’autre
 
3 La Vauvre, rivière de transition, naît à 360 m d’altitude, dans les formations 
cristallines du sud du département, acides, imperméables et accidentées. Assez vite, 
elle touche les confins sédimentaires du Bassin parisien, calcaires sous-jacents, reliefs 
plus tendres, plus doux aussi. De sa naissance à 
sa confluence avec l’Indre, elle parcourt 33 km, 
se nourrissant en continu auprès des nappes 
souterraines et des sources vives, prenant aussi 
l’eau de ses affluents, petits mais nombreux. 
Elle est rivière de bocage, cheminant au long de 
prairies naturelles, rarement retournées. 

5 La Couarde est un affluent de la Vauvre, 
elle-même affluent de l’Indre,classée en première catégorie piscicole. Il s’agit d’un des 
derniers ruisseaux du département de l’Indre qui abritent encore une belle population 
de truites fario fonctionnelle. Les frayères à truite sont régulièrement réparties et en 
quantité suffisante. Il s’agit donc d’un ruisseau typique salmonicole. 
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            Aire de Pique-Nique

          Point de vue 

              Chemin
                   Voie revêtue
              Départ
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Renseignement : 02 54 48 22 64 
Fiches à télécharger sur le site 

www.pays-george-sand.fr

Réalisé par le service tourisme de la Communauté de Communes la Châtre / Ste Sévère
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Le bocage   
La région naturelle du Boischaut Sud, qui occupe le quart sud-est de 
l’Indre, est sans conteste un pays de bocage authentique. Son réseau 
dense de haies parcouru de chemins creux, 
son relief et sa multitude de ruisseaux 
donnent à ce pays un caractère si vivant. 
« …rien d’extraordinaire dans cette 
nature paisible ; mais un développement 
grandiose de terres cultivées, un 
morcellement infini de champs, de prairies, 
de taillis et de larges chemins communaux 
offrant la variété des formes et des 
nuances, dans une harmonie générale de verdure sombre tirant sur le 
bleu » - Le Meunier d’Angibault - George Sand

4 Le GR654 St Jacques de Compostelle
Venant de la Belgique par Vézelay, ce parcours traverse le Sud de 
l’Indre sur 110km, depuis Châteaumeillant vers la Vallée de la Creuse. 
Un peu d’histoire : « Tout au long du Moyen Âge, Saint-Jacques de 
Compostelle fut une destination majeure 
pour d’innombrables pèlerins de toute 
l’Europe. Pour atteindre l’Espagne, les 
pèlerins traversaient la France. Quatre 
voies symboliques, partant de Paris, de 
Vézelay, du Puy et d’Arles et menant à 
la traversée des Pyrénées résument les 
itinéraires innombrables empruntés par les 
voyageurs. » (Déclaration par l’UNESCO de 
la Valeur Universelle Exceptionnelle des Chemins de Saint-Jacques de 
Compostelle en France).


