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1 Circuit n°72
SL LIS
¢ 20,6 km @ 5h 30

Balisage : \ert

9 Départ : place de I'église

Emprunter la D5! en
direction de la Chatre.
Passer devant I'entrée
du chateau puis tourner
a droite sur le chemin.
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* Sarzay
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Le bocage
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La région naturelle du Boischaut sud, qui occupe
le quart sud-est de I'Indre, est sans conteste
un pays de bocage authentique.

Le paysage est marqué par une activité
mgoritairement d’élevage, caractérisée par des
champs de paturage. Ceux-ci sont structurés
selon un maillage bocager plus ou moins dense
selon les secteurs.

«..rien d’extraordinaire dans cette nature
paisible ; mais un développement grandiose
de terres cultivées, un morcellement infini
de champs, de prairies, de tailis et de larges
chemins communaux offrant la variété des
formes et des nuances, dans une harmonie
générale de verdure sombre tirant sur le bleu »
Le meunier d’Angibault - George Sand
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Les Séreziens

Le nom de ce village proviendrait d’un riche gallo-romain nommé Cersius ou Cérésius
qui y aurait établi sa «villa» en des temps tres lointains. Une autre hypothése évoque
le mot latin «cérasus» qui signifie cerisier La campagne autour de Sarzay étaitelle
particuliérement recouverte de cerisiers a cette époque ? En tout cas, c’est sur ces
éventuelles racines que le conseil municipal en 2002 s’est appuyés pour définir le nom
des habitants, les Séréziens.

© Le chateau de Sarzay

L histoire du chateau se confond avec celle de la famille
de Barbancois, qui le construisit au XIVe siécle et le
posséda jusqu’en [720. Cette ancienne forteresse

est I'un des sites les plus remarquables de ce type
conservés en France. George Sand, déja, 'avait
remarqué : elle y logea les amours de la comtesse de
Blanchemont dans son roman Le Meunier d’Angibault.

@ Le GR654 St Jacques de Compostelle

Venant de la Belgique par Vézelay, ce parcours traverse le Sud de I'Indre sur [lOkm,
depuis Chateaumeillant vers la Vallée de la Creuse.

Un peu d’histoire : « Tout au long du Moyen Age, Saint-Jacques de Compostelle fut
une destination mgeure pour d’innombrables pélerins de toute I'Europe. Pour atteindre
I'Espagne, les pélerins traversaient la France.
Quatre voies symboliques, partant de Paris,
de Vézelay, du Puy et d'Arles et menant a la
traversée des Pyrénées résument les itinéraires
innombrables empruntés par les voyageurs. » Saldie
(Déclaration par I'UNESCO de la Valeur Universelle
Exceptionnelle des Chemins de SaintJacques de
Compostelle en France).
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Le Couarde

La Couarde est un affluent de la Vauvre, elle-méme affluent de I'Indre,
classée en premiere catégorie piscicole. Il s’agit d’'un des derniers
ruisseaux du département de I'Indre qui

abritent encore une belle population de

truites fario fonctionnelle. Les frayeres

a truite sont régulierement réparties et  juuamne ..
en quantité suffisante. Il s’agit donc d’un i
ruisseau typique salmonicole. "

Crédit photos : Service tourisme CDC La Chétre /Ste Sévere - VDromer - Mairie de Sarzay |

1
1 Situé sur la Vauvre et datant du XVle siecle, il fait partie de la

: seigneurie de Sarzay. Il était accessible de deux cdtés : du chateau
1 par un chemin direct, et de Baudry, sur I'autre rive par un passage a
: gué dans la Vauvre et une passerelle sur le bief a coté du moulin. Une
autre passerelle, en amont, permettait au meunier 'acces des deux
, cotés de son hief. Derriére le moulin, prés de la riviere se trouvait
I deux pressoirs, un pour les pommes I'autre pour les raisins, tous
, deux actionnés par un cheval.

1

: La maison du meunier est alignée sous la méme toiture avec le four
"en bout.

1 Silvain Paul Augendre, dernier meunier de Baudry, arréte son moulin a
: blé aux environs de 1950. Agourd’hui privé, son mécanisme a l'intérieur

1 est magnifiquement bien conservé.
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