
Entre rivière et vergers
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4,3 km	           1 h         

Départ : Place de l’église

       Balisage : bleu

Circuit n°1

La région naturelle 
du Boischaut Sud, qui 
occupe le quart sud-
est de l’Indre, est sans 
conteste un pays de 
bocage vrai. Son réseau 
dense de haies parcouru 
de chemins creux, son 
relief vallonné et son 
important chevelu de 
ruisseaux donnent du 
caratère à ce pays.

Vic vient du mot « Vicus » en latin qui signifie 
bourg. Vic est un village d’origine gallo-romaine. 
Durant votre parcours vous découvrirez 
l’incontournable église de Saint Martin de Vic 
classée monument historique, ainsi que des 
paysages de vergers et une faune riche.

Descendre la route du 
stage. Entrer dans le stage 
et contourner le terrain 
par la droite. Au bout du 
terrain ouvrir la barrière et 
emprunter le chemin. 



2 Le fond de la vallée 
Vous évoluez sous l’ombre des érables champêtres, des 
frênes et des charmes. De nombreux noyers accompagnent 
le sentier mais aussi des ronciers garnis de mûres. Vous 
découvrirez le houblon, qui autrefois servait à parfumer les 
bières berrichonnes. L’été vous pourrez admirer le machaon, 
un papillon dont les chenilles ont des couleurs vives afin de 
rebuter les prédateurs. 

Érable champêtre

Loriot d’Europe

1 L’église Romane Saint Martin de Vic 
Cette église romane du XIème siècle n’était qu’une simple 
nef prolongée par un chœur.  Ce n’est que plus tard que 
furent ajoutés la chapelle sud et le clocher. 
Au XIIème siècle, l’édifice fut couvert de fresques qui 
montrent le raffinement de la culture savante des 
moines de l’abbaye bénédictine de Déols dont cette 
église dépendait.  
Les fresques sont faites à partir de la technique 

appelée a fresco : les pigments sont apposés directement sur un enduit frais composé 
de chaux et de sable.
Elles ont été découvertes qu’en 1849 par le curé Périgaud et restaurées grâce à l’aide de 
George Sand qui contacta l’architecte Jean-Baptiste Lassus, spécialiste des bâtiments 
médiévaux, et l’inspecteur général des monuments historiques, Prosper Mérimée.
L’église fut classée monuments historiques en 1850. Si vous voulez en savoir plus, un 
guide sur les fresques est disponible dans les offices de tourisme. 

3 L’Indre
Le chemin débouche sur l’Indre. Cette rivière prend sa 
source au sud du département du Cher, aux confins 
du département de la Creuse. L’Indre traverse les 
départements de L’Indre et de L’Indre-et-Loire sur 260 km 
environ. Elle rejoint la Loire vers Bourgueil. 

Au bord de l’eau vous pourrez apercevoir les caloptéryx. Les mâles de ces libellules se 
posent sur les plantes des rives pour chasser les moucherons. Autour de la rivière les 
prairies subissaient autrefois les crues de l’Indre où on y plantait souvent des peupliers… 
pour le plus grand bonheur du pic vert ou du Loriot d’Europe. Cet oiseau jaune quitte le 
Berry à la fin de l’été pour l’Afrique et ne reviendra qu’au printemps.

4 Les oiseaux qui chantent 
 
Ce sentier, flanqué d’aubépines, de prunelliers, d’églantiers 
et de sureaux, abrite différents oiseaux : vous entendrez le 
chant des grives musiciennes, vous verrez les nids des buses 
variables ou bien encore les mésanges nonettes. Le chardon-
neret élégant, quant à lui, tire les graines des cardères grâce 
à son bec pointu. 
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Renseignement : 02 54 48 22 64 
Fiches à télécharger sur le site 

www.pays-george-sand.fr 

Réalisé par le service tourisme de la Communauté de Communes la Châtre / Ste Sévère

5 Un havre de paix 
En contrebas du pont, table et bancs invitent au pique-nique. Faites 
une pause et profitez de l’accès à l’eau fraîche et pure de la rivière. Les 
aulnes glutineux (appelés vergnes en Berry), et les frênes poussant 
en enfilade au bord de l’eau, surplombent les alentours. 

6 Une nature sauvage   
Cette route est bordée de nombreux ormeaux prenant de belles 
couleurs en automne. Dans les fossés vous verrez de la menthe 
aquatique et les talus hébergent la pulpaire dysentérique et la grande 
consoude dont les feuilles sont comestibles. Une frêle plante exhibe 
de petites baies noirâtres à priori toxiques : la cucubale.  
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Dans le calme des Vergers    
Dans l’ombre des arbres, à l’abris de la lumière, vous 
trouverez un tapis de pervenches, l’arum tacheté, le tamier 
commun et la viorne lantane dont ses baies rouges sont 
toxiques. 
A la fin de l’été, vous pourrez déguster les cormes, petits 
fruits rouges et verts en forme de poire devenu rare dans 
notre département. L’arbre a surtout été planté près des 
fermes pour l’excellente solidité de son bois. 


