ARTS ET LITTERATURE

ELOGE DES SENTES

« Rien ne saurait exprimer la fraicheur
et la grace de ces petites allées sinueuses
qui s’en vont serpentant avec caprice
sous leurs perpétuels berceaux de feuil-

ENVIRONNEMENT
LES HAIES DANS LE BOCAGE

lage, découvrant a chaque détour une
nouvelle profondeur toujours plus mysté-
rieuse et plus verte. »

George Sand, Valentine, 1832

Les haies diminuent les effets dessé-
chants du vent et participent au maintien
d’une certaine humidité. Elles assurent
la régulation de la température, favo-
risent Dinfiltration de 1’eau et limitent
le ravinement. Elles ont donc un effet
modérateur sur les facteurs climatiques.
Elles offrent une protection au bétail,
aussi bien contre les vents froids que
contre les ardeurs du soleil.

PATRIMOINE

LES 3 CHAPELLES DE LOURDOUEIX-SAINT-MICHEL

3 « chapelles » s’offrent au marcheur sur
ce parcours.

D’abord, 1’église Saint-Michel (X°),
seule église fortifiée du département, a
été rebatie et fortifiée en 1445. Ensuite,
la chapelle de I’ancien collége religieux
(ou Petit Séminaire), dont 1’imposante
masse accueille le visiteur, a été terminée
a la fin du XIXesiecle. Enfin, la petite
Chapelle du cimetiére des curés est un
lieu de recueillement. Actuellement,
I’ancien collége, intercommunal, est
transformé en gite d’étape, et I’ancienne
chapelle attenante, communale, est deve-
nue un espace culturel.
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Circuit des 3 chapelles

Lourdoueix-Saint-Michel

Un parcours familial dans le bocage, ot les chemins herbeux ombragés par chénes et chatai-
gniers sont omniprésents.
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¢ Dolmen de la pierre & la Marte : Montchevrier.
e Chateau du Breuil-Yvain : Orsennes.
o Aire de loisirs, étang d’Orsennes.
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Circuit des 3 chapelles
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GEOGRAPHIE

LOURDOUEIX-SAINT-MICHEL

Lourdoueix-Saint-Michel a été ratta-
chée a I’Indre, il y a deux siécles. Cette
commune était auparavant davantage
liée a la Creuse a laquelle elle ressemble
plus géographiquement, avec son relief
vallonné annongant les collines de la
Marche et la Vallée de la Creuse. Son
patrimoine architectural comprend, dans
le bourg, des édifices a ’origine reli-
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gieux, ainsi que le chateau du Plaix Joliet
(XMIesiecle).

Le houx centenaire devant I’ancien Petit
Séminaire, transformé en gite d’étape.
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'VARCHE BERRCHOMNE

0 Face au porche de I'église, la longer par la gauche. Au stop, prendre a gauche la rue du College. Longer
I'ancien collége et sa chapelle (XIX¢ siecle), poursuivre tout droit. Dans la montée, face a une croix de granit,
poursuivre sur la route principale qui bifurque a droite. Prendre le premier chemin gravillonné sur la droite.

9 Au croisement, en angle aigu, sur la droite, prendre le chemin creux qui descend légérement, pour-
suivre tout droit sur le chemin empierré. Au bas du chemin, face a la chapelle et son petit cimetiere, suivre
la petite route sur la gauche en direction des Bouiges. Au bout de celle-ci, longer sur la droite les habitations
et poursuivre en face dans un chemin en herbe.

Arriver sur la D 21, prendre a gauche.
9 150 m plus loin, prendre a droite une nouvelle petite route en direction des Ranches. Prendre a gauche
le premier chemin en herbe bordé de chataigniers. Ce chemin devient vite un chemin creux ombragé qui

descend.

Au bout et en bas du chemin, bifurquer a droite sur une route communale [<® > croix au socle cylindrique
en granite].

OTraverser le Moulin Saulnier.

A la sortie du village [® > moulin en contrebas], poursuivre sur la route pendant 350 m. Au croisement,
prendre la route a gauche, puis en face d’une vieille croix monolithique a fiit hexagonal, en granite, pour-
suivre a droite en direction de la Lande.

9 Traverser la D 87 en direction de la Tour toujours sur une petite route. A la scierie, au carrefour, faire
quelques pas a gauche pour emprunter ensuite en face le chemin herbeux. Au croisement en T apres le

vieux chéne, prendre le chemin herbeux de droite.

En haut de la montée [<® > vue a 180° sur les Cotes de Saint-Vaury (Creuse)], emprunter la route a gauche
sur 260 m.

OA la sortie du Cerisier, bifurquer a gauche sur un chemin gravillonné, puis empierré. Traverser la D 36.
Au bout du chemin herbeux, au croisement en T, prendre a droite un nouveau chemin empierré.

Tourner sur la D 21 a droite en direction du village [<® > lavoir au carrefour].

[® > 50 m plus loin, pignon & colombage d’une ancienne ferme a droite, puis ensemble remarquable de
mobilier extérieur en béton a gauche].

Aprés étre passé devant la mairie, poursuivre tout droit jusqu’au porche de I'église.



