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Milieu d'aprés-midi : arrivée au camping des Grandes lles

Rue du Pont Neuf, 36220 TOURNON-SAINT-MARTIN

Bienvenue en Brenne pour ce séjour sans voiture ! Apres avoir pris possession de votre vélo a assistance électrique et fait vos courses
pour votre diner, vous voila partis sur les petites routes de la vallée du Suin au travers de paysages champétres et de terres cultivées
parsemeées de villages au bati traditionnel préserveé. Vous pédalez sans effort grace a I'assistance de votre vélo (sans abus évidemment),
voila une facon plutdot sympathique de faire du vélo sans se fatiguer.

Balade courte en autonomie jusqu'au lieu d'hébergement grace aux cartes fournies (suivre le circuit n°6).

Arrivée a la ferme de Fonterland

EARL de Fonterland, Fonterland, 36220 TOURNON-SAINT-MARTIN

Ici vous ne serez jamais tres loin des chévres. Christel et Denis produisent du Pouligny-Saint-Pierre biologique, un fromage de chevre en
appellation d'origine protégée. Leur ferme est située dans un environnement légerement vallonné, en pleine campagne entouré de
prairies et pelouses calcaires. La gestion du paturage, telle qu'ils la pratiquent favorise la biodiversité. Aux alentours de Fonterland il est
possible d'observer une grande diversité de papillons ainsi que des orchidées au printemps ...

Denis et Christel vous feront decouvrir la vie d'une ferme caprine et la transformation du lait en fromage. A proximité de I'hébergement,
vous pourrez vous balader et découvrir la biodiversité des milieux calcaires. Sur place : vente directe de fromages de chevres Bio.

Soir : diner et nuit en gite

EARL de Fonterland, Fonterland, 36220 TOURNON-SAINT-MARTIN

Diner en autonomie, attention a avoir fait les courses a Tournon-Saint-Martin.
Proxi Super : 9 Rue de |la Mairie, 36220 Tournon-Saint-Martin

Sailly Dominique SARL : 1 Rue Raymond Thomas, 37290 Tournon-Saint-Pierre

Nuit au gite de Fonterland.
N'oubliez pas de recharger la batterie de vos vélos a assistance électrique.




SAMEDI

10h : départ pour la Maison du Parc

Apres un bon petit-déjeuner, vous enfourcherez les vélos pour une balade jusqu'a la Maison du Parc a Rosnay. A noter les maisons
aux pierres de calcaire et aux toits en tuiles plates de pays ainsi que les murets qui bordent la route. Douadic marque une rupture
paysagere entre les terres fertiles de la vallée du Suin et la Brenne avec ses terres argilo-gréseuses qui ont permis la création des
étangs. Attention a Douadic vous quittez le circuit balisé « 6 » puis retrouvez peu apres le circuit « 1 » que vous suivrez direction

« Mer Rouge » jusqu’a la Maison du Parc. Vous longerez la Mer Rouge avant de gravir le button du Bouchet, tout un programme !

12h-12h30 : déjeuner a l'espace restauration de la Maison du Parc

Le Bouchet, 36300 ROSNAY

Le déjeuner est prévu a la Maison du Parc qui est installée au cceur du hameau classé du Bouchet et dominé par son chateau. Elle
vous accueille dans les batiments rénovés d'une des anciennes fermes de ce chateau. lls sont, de part les matériaux employés et la
forme du bati, un bon exemple de l'architecture rurale de la Brenne. Sur place, un lieu de renseignements et de découvertes, une
boutique de produits locaux, une salle de vidéoprojection pour découvrir le Parc, un point de départ de randonneées.

|Idée de visite : le chateau du Bouchet. Site exceptionnel par son emplacement original sur une butte de gres rouge. De la terrasse
magnifique vue sur le paysage de la Brenne.

Apres-midi : apres un bon repas terroir vous poursuivrez votre route dans des paysages caractéristiques de Brenne, véritable
mosaique avec ses étangs, ses prairies, ses landes et ses buttons. La ferme de Bois Retrait est située a I'orée de la Réserve Naturelle
Régionale Terres et Etangs de Brenne.

Arrivée a la ferme de Bois Retrait

Bois Retrait, 36300 ROSNAY

Cette charmante ferme de 65 ha éleve des cochons en plein air, des vaches de race Aubrac, des poneys de race Connemara. Ces
animaux cohabitent dans un cadre 100% nature, Alexandra vous présentera son élevage et vous fera godter les produits de la ferme.

Soir : pour diner, il vous faudra reprendre vos vélos pour une tres (trés) courte balade. L'occasion de vous trouver immergeés dans le
crepuscule et de de mettre vos sens en éveil. Respirez, écoutez, vous étes en Brenne...
Diner a I'auberge des Buttons située a proximité directe de I'hébergement Le Rianvert, 36300 ROSNAY

Nuit a la ferme de Bois Retrait
N'oubliez pas de recharger la batterie de vos vélos a assistance électrique.
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10h : départ pour Tournon-saint-Martin

Munis de vos paniers pique-nique, vous partirez pour cette derniére étape jusqu'au camping des Grandes Iles de Tournon-Saint-Martin.
Pour votre pique-nique éco-responsable, merci d'amener dans votre sac a dos des couverts Iégers ainsi qu'un récipient type
"Tupperware" si cela est possible.

Vous traverserez la Réserve Naturelle Régionale Terres et Etangs de Brenne, nous vous recommandons plusieurs haltes : le button
excavé, une des curiosités de cet itinéraire. Les buttons sont des domes de gres rouge ayant résisté a I'érosion caractéristiques du
paysage de la Brenne. Sans toujours les voir, vous les ressentirez car c'est eux qui sont responsable des légers dénivelés du parcours.
lIs offrent, notamment ici, 'occasion de s'élever pour mieux embrasser le paysage. Autres haltes possible, I'étang Valmicky et I'étang
Massé notamment pour observer les oiseaux qui peuplent les étangs de Brenne.

Vous reprendrez le méme itinéraire qu'a l'aller jusqu'a Douadic. A Pouligny-Saint-Pierre, nous vous recommandons une halte a la
Maison du fromage qui présente les fromages de pratiquement tous les producteurs de 'AOP. Fermier ou laitier vous n'aurez qu’'a
choisir. Si vous souhaitez acheter du poisson de Brenne, Fish Brenne se trouve non loin.

Vous emprunterez ensuite la Voie Verte qui vous menera pratiguement jusqu’au terme de votre itinéraire. La voie ferrée qui passait ici,
partait du Blanc, noeud ferroviaire important, vers Tournon-Saint-Martin puis Tours. Elle a été construite entre 1886 et 1901. Les
voyageurs y ont circulé jusqu’en 1953 et les marchandises jusqu’en 1990.

Apres ce seéjour 100% nature, il sera temps de dire au revoir au Parc naturel régional de la Brenne !



Location de vélo

Camping des Grandes lles

Rue du Pont Neuf

36220 TOURNON-SAINT-MARTIN
0254371243/02421600 18
07 86 34 63 68

Hébergement 1

Ferme de Fonterland
Fonterland

36220 TOURNON-SAINT-MARTIN
0254 2870 66
fonterland@gmail.com

Hébergement 2

Ferme de Bois Retrait

Bois Retrait - 36300 ROSNAY
0684154642 /06 13834318

Restauration - Maison du Parc

Le Bouchet - 36300 ROSNAY

Espace restauration : 02 54 28 53 02

Bureau d'accueil touristique : 02 54 28 12 13

Restauration - Auberge des Buttons
Le Rianvert - 36300 ROSNAY r%a
025437 1176/0652290584 [

Office de tourisme Destination Brenne
02 54 28 20 28
reservation@destination-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
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DIMANCHE : 32 KM
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