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9.27 km
2h30 Facile
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31 mmaxi 163 m
-32 mmini 145 m

Paysage sablonneux caractéristique de la Sologne avec ses bois et ses étangs.
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Château, Eglise & Abbaye, Patrimoine religieux

Eglise Saint-Martin
L’église est édifiée au XIIIème siècle et est dédiée à Saint-Martin (même saint patron que l’église
d’Aubigny-sur-Nère). De celle-ci il ne reste que l’abside et la base de la chapelle seigneuriale de
la famille La Faye.

Mairie Ménétréol
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Réserve naturelle

Tourbière des Landes
Sur la commune de Ménétréol-sur-Sauldre, la Tourbière des Landes est située dans le lit majeur
de la Petite Sauldre, sur 10 hectares, entre les deux étangs communaux. Le site de la Tourbière
des Landes constitue un site majeur pour la préservation des tourbières acides en Sologne et en
région Centre – Val de Loire.

Mairie Ménétréol-sur-Sauldre
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Départ et arrivée
Départ : laisser la voiture près de l'église.
On quitte Ménétréol pour la route de Souesmes, D 924. Une ligne électrique qui était à droite
traverse la route pour longer à gauche; peu après, prendre une allée à droite qui part en biais.
Un chemin signalé d'un fléchage communal indique la bonne route (le panneau "Sologne" indiquant
les Préchats n'est pas lisible).
500 m après avoir vu à droite les bâtiments des Bernards, on arrive aux Préchats. Après la maison,
prendre à gauche (flèche CR).
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Info directionnelle
On traverse la D 924 en prenant l'allée sableuse en face. 400 m après les Grands Chaumes, on
atteint un carrefour de quatre chemins; prendre à gauche le chemin balisé rouge et blanc (GR 31)
qui ramène vers Ménétréol. Le terrain devient plus humide.
Les panneaux routiers sur lesquels on aboutit, permettent de rejoindre le village sans ambiguïté.
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