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La Roche Bellusson 
entre en piste !

Du 29 septembre 
au 18 octobre 2025

Ateliers, spectacles, rencontres
résidents, habitants, grand public

Ce projet, porté par l’association La Roche Bellusson en partenariat avec le Parc naturel régional de la 
Brenne et la Communauté de communes Brenne-Val de Creuse, est rendu possible grâce au soutien du 
programme Culture et Santé, du Fonds d’innovation territoriale du Ministère de la culture, du PACT de la 
région Centre-Val de Loire, de Malakoff Humanis et de la MSA de l'Indre.

réservation en ligne  
sur www.parc-naturel-brenne.fr/agenda 

ou 02 54 28 12 13

 

les tiers-lieux 
du coin !

CHÂTEAUROUX  

Depuis plus de 70 ans, le site de La Roche Bellusson est un lieu de vie pour les plus fragiles. Autour de 
l’EHPAD, de l’habitat inclusif et du CADA, le projet de tiers-lieu en développement a pour ambition de 
redonner vie au château et à son parc et de conjuguer solidarité, transmission et création en réunissant 
des services essentiels (micro-crèche, accueil de jour itinérant Alzheimer, pôle de formation aux métiers 
du soin) et une ouverture culturelle et artistique permanente. Au cœur du projet, la programmation 
artistique et culturelle joue un rôle central : elle permet de créer des passerelles entre générations, de 
valoriser le patrimoine, de renforcer le lien social et de contribuer au dynamisme du territoire rural. 

Le parc du château de La Roche Bellusson, à Mérigny accueillera un 
chapiteau pour plus de 15 jours de spectacles, d’ateliers et de 
rencontres. Dans le cadre de son projet de tiers-lieu, le domaine de 
La Roche Bellusson s’associe au Parc naturel régional de la Brenne et 
à la Communauté de communes Brenne-Val de Creuse pour 
proposer au grand public et aux écoles, des temps de rencontres, de 
spectacles et d’échanges du 29 septembre au 18 octobre 2025. 

À La Roche Bellusson,  
l’art devient un  

vecteur de rencontre 
et d’inclusion, une manière 

de cultiver ensemble 
 “l’art de bien vivre”. 

 



Mardi 14 octobre à 18h  
Ouvert au public - Gratuit 
Dans le cadre du Fonds d’innovation 
territoriale, qui touche à sa fin en 2025, le Parc naturel régional de la Brenne a 
souhaité valoriser la richesse des initiatives locales et questionner la place des 
tiers-lieux dans la préservation du lien social en ruralité. Comment les tiers-
lieux dynamisent l’offre socio-culturelle des territoires, permettent de tisser des 
liens et créent de nouveaux espaces de convivialité ? 
Un film-reportage (34 min) "Tiers-lieux, un plus pour tous", réalisé par Nicolas 
van Ingen, introduira la discussion. 
Bal Saltimbanques et la rencontre Tiers-lieux s’inscrivent dans le cadre de la Semaine 
d’Information sur la Santé Mentale, autour du thème : « Pour notre santé mentale, réparons 
le lien social ». 

Mercredi 1er octobre à 10h30  
Tout public à partir de 3 ans - 45 min 

8 € plein tarif / 5 € réduit / Gratuit - de 12 ans 
“Dans un atelier très soigné, deux drôles de 

personnages actionnent machines, bidouilles et 
bricolages. En musique et dans la bonne humeur, 

apparaissent des formes vivantes et émouvantes qui vont 
perturber ce bel agencement.” 

La compagnie, fondée en 2001 à Chauvigny, aime mélanger théâtre, objets et littérature 
jeunesse pour inventer des récits sensibles et poétiques. 
www.leloupquizozote.org
> Les 29 à 10h et 30 septembre à 10h30 et 14h30 – séances dédiées aux scolaires via la 
Communauté de communes Brenne-Val de Creuse

TAMIS  
Compagnie Le Loup qui zozotte

Samedi 18 octobre 
à 20h 

Accueil dès 19h - Tout public  
Petite restauration  

par la Cantina Libre 
Gratuit / Participation au chapeau 
“Des saltimbanques nous convient à partager leur fête 

itinérante, occasion pour toutes et tous de s’amuser, se laisser 
aller à la fantaisie. Guidée par une Mme Loyale aussi 

extravagante qu’intrigante, le public circule d’un stand à l’autre, 
à la découverte de numéros insolites. La fête fait finalement place 

au bal mené par nos saltimbanques ! 
Niko Lamatière fonde les 3 Cris en 2018. Désireux de poser un regard sur le monde à travers 

des textes contemporains, il défend un théâtre politique qui ouvre des brèches et permet 

les échanges. 
www.les3cris.com/saltimbanques

Vendredi 17 octobre  
de 14h30 à 15h30 
Tout public à partir de 6 ans  
45 min 
Gratuit 
1ère partie par les résidents de La 
Roche Bellusson suite à la pratique 
de deux semaines d’ateliers 
“En quête d’une nouvelle aventure, Don Quichotte, Sancho et Dulcinée se 
préparent à reprendre la route. Leur périple les amènera cette fois à 
arpenter la piste du cirque. Mais les insatiables ambitions de gloire de 
Don Quichotte s’entrechoquent vite aux réserves et à l’épuisement de 
ses deux compagnons de route...” 
Dirigée par Johann Elain, artiste circassien et psychologue clinicien, l’association 
Héka est une structure de santé/spectacle dont les activités associent le secteur 
du soin avec celui du spectacle. 
associationheka.wixsite.com/cirqueheka

DULCINÉE 
Compagnie Héka SALTIMBANQUES  

Compagnie des 3 cris

À LA RENCONTRE 
DES TIERS-LIEUX  

DE BRENNE

> Du 6 au 17 octobre – Ateliers de pratique circassienne avec la compagnie Héka, pour les 
habitants de La Roche Bellusson, les élèves de l’école de Mérigny et la MAS de Lureuil 


