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© Fleurs et légumes
du Long
3

Justine Moreau
1 chemin de la Butte

37370 BUEIL-EN-TOURAINE
D938 — 47.6276/0.5457
0688031757
fleursetlegumesdulong@labutte.
pro
https://www.facebook.com/
fleursetlegumesdulong

Venez visiter une ferme maraicheére
et florale au nord de la Touraine. Un
poulailler mobile intégré dans les jar-
dins ainsi que des brebis pour gérer
les fins de cultures.. Du semis a la
récolte nous vous expliquerons notre
travail. Petit bonus, activités prévues
pour les enfants et stand fleurs et
plants pour les grands !

© Mirka Cosmétique
Paysanne
Maud Tondereau cni
37370 BUEIL-EN-TOURAINE
Tours / Le mans —
47.6213/0.5309

06 37 44 87 27
mirka.cosmetiques@gmail.com
http://www.mirka-cosmet-
iquepaysanne.fr

Je cultive et transforme par proce-
dés de distillation et macération des
plantes a parfum, aromatiques et
médicinales que je commercialise
sous une gamme de soins pour la
peau et compléments alimentaires.

Loire-Touraine (37)

© Ferme de Vaumorin

Claudie et Annie Chavigny
Viviane Macheroux

Ferme de Vaumorin

37210 CHANCAY

D78 — 47.4473/0.8836
0247529212
ferme.vaumorin@gmail.com

La ferme de Vaumorin vous accueille
dans son cadre historique du
xvi siecle. Notre ferme familiale, bio
depuis 1997, produit des légumi-
neuses, pommes de terre et céréales
transformées a la ferme. Découvrez
la vie du blé du champ a lassiette, la
meunerie et le fournil !

O sCIC Garum Ligérien

Thierry Bouvet

60 bis quai Albert Baillet
37270 MONTLOUIS-SUR-LOIRE
D751 (parking de la Maison de
la Loire) — 47.3911,/0.8431
0762141493
garumdetours@orange.fr
https://www.garumdetours.fr/
Atelier de transformation de la pro-
duction de la péche artisanale en
Loire en une sauce fermentée de pois-
sons d'inspiration antique: le Garum.
Le Garum produit antique, concept
moderne, condiment d'avenir.

© Gaec La Petite Féve

Clara Dupré

32, chemin de la saulaie

37230 FONDETTES

rue de vallieres —
47.3865/0.6051

06 50 97 86 56
clara.dupre@laposte.net

https:/ /lapetitefeve.socleo.org/
Maraichers sur des terres ligériennes
pour la fraicheur, le goit et la vie de
nos campagnes. Notre recette: 2 asso-
ciés, 2 apprentis, 2 tracteurs, 2 poules
et 1 chat pour fournir nos 2 marchés
a la ferme, amaps... ou encore dégus-
ter notre gamme de bocaux! Au plai-
sir de vous accueillir pendant cette
période vitalisante pour partager nos
pratiques !

O Les Pains de la
Crépelliére

Jérémy Hébert ..-.:i “
Lieu-dit La Crépelliére

37190 SACHE

Rue du Chateau — 47.2201/
0.5419

0673995786
fermedelacrepelliere@gmail.com
Paysan-boulanger, je cultive 63 hec-
tares en agriculture biologique sur
des parcelles regroupées autour de
la ferme. Je produis plusieurs varié-
tés de blé, petit épeautre, seigle,
en rotation avec des légumineuses.
Transformation a la ferme de farine
sur meule de pierre, puis confection
de pains au levain naturel cuits au
four a bois

@ Fleurs et légumes du Long Atelier enfant. Stand produits des jardins (fleurs et plants). @ Mirka
Cosmétique Paysanne Démonstration de la distillation & I'alambic en cuivre. € Ferme de Vaumorin Jeux et
ateliers-découvertes pour les enfants. @) SCIC Garum Ligérien Balade découverte & pieds autour des enjeux de
I'eau sur les bords de Loire le samedi et le dimanche & 15h (prévoir bottes). Dégustation de produits. € Gaec La
Petite Féve Samedi: Stand et jeux proposés par la féte de I'Amap de Fondettes. @ Les Pains de la Crépelliére
Tout au long du week-end: visite de la ferme « du grain au pain ». Démonstration de confection de pain au levain.
Présentation des bienfaits des aliments fermentés pour notre santé, et place du pain au levain dans notre équilibre
alimentaire par une nutritionniste diplomée. Restauration sur place a partir des productions de la ferme.

Sébastien Beaury et Claire Proust
Les Héraults
37800 SEPMES 3
RD 760 — 47.0978/0.6767
0247329486
claireproust@cabriaulait.fr
https://cabriaulait.fr/fr/

Dans leur ferme bio et « Nature &
Progres », Sébastien et Claire vous
emmenent dans les paturages. Venez
caresser chévres et chevrettes nourries
sous la meére. Découvrez une ferme
caprine fromagére, le cycle naturel
d'une chevre, leur alimentation pro-
duite sur la ferme et la fabrication du
fromage.

Sébastien Beaury et Claire Proust

Les Héraults ]

37800 SEPMES
RD 760 — 47.0978/0.6767
0247329486

Un jardin bio et "Nature & Progres”,
une roseraie de 3000 pieds, un
séchoir électro-solaire, un atelier de
distillation et de transformation de
plantes chez Sébastien et Claire.
Promenez-vous dans le jardin man-
dala des plantes aromatiques, suivez
la visite pour comprendre leur travail:
cueillette, séchage, transformation.

Ferme reliée par un circuit vélo

‘r ’ Possibilité de restauration
sur réservation

£ Espace pique-nique sur place

Véronique Jarossay s‘l:i
1place des anciens combattants
37230 PAULMY

D60 Ligueil /Grand Pressigny
46.9820/0.8333
0677264175
veroniquejarossay.pro@orange.fr
Je cultive du saule qui deviendra de
l'osier brut ou pelé, que je transforme
en vanneries de tout genre. Aprés 10
molis de formation G I'école ENOV, je
m'installe en 2025 sur une parcelle
le long du Brignon, et vous accueille
dans mon atelier de vannerie a
Paulmy. Jaccueille également des
personnes en quéte dinitiation a la
vannerie. Venez vous balader dans
ma petite oseraie et comprendre la
culture du saule et ses exigences.
Nous finirons cette découverte dans
mon atelier ou je transforme ma pro-
duction. Un autre métier tout aussi
passionnant ol une animation ainsi
qu'une petite démonstration vanniére
vous attendent.

Ariane Sentz a:.f “
12 la Beauchetiére

37600 SAINT-FLOVIER

D943 — 46.9980/1.0258
0682354192
ariane@lechampdessilenes.fr
Micro-ferme ~ florale et pépiniére:
depuis 2022, je produis sur une
petite surface des fleurs coupées, des
plantes vivaces pour vos jardins ainsi
que des graines de fleurs.

Sylvain Bardin a:i '“
La Petite Rabaudiere

37290 BOSSAY-SUR-CLAISE
D41 — 46.8743/0.9556
0676816397
jardin.verger37@gmail.com
https:/ /lesjardinsvergersdela.
sitew.fr/

Ferme maraichére en agriculture bio-
logique et permaculture sur sol vivant
depuis plus de 10 ans. Nos pratiques
de culture en maraichage diversifié
combinent la permaculture, le calen-
drier lunaire et un peu d'agrofores-
terie. Nous vous emménerons au gré
des 5 ha de culture pour vous faire
découvrir notre travail.

Claire et Jérémie Van Ingen ;ri
Les Gréves {
37290 TOURNON-SAINT-
PIERRE

D14 — 46.7726/0.9642
0681926035
fermelamesange@gmail.com
https:/ /fermelamesange.com/
Ferme diversifiée en agriculture bio-
logique. Nous cultivons nos céréales
pour les transformer en pain et en
biére. Du champ a la chope ou a la
tartine en passant par le maltage et
le brassage, par le moulin et le four-
nil, nous mettons du cceur a l'ouvrage
pour proposer nos produits en vente
directe.

Démonstration de distillation.
Balade dans l'oseraie, animation et démonstration de vannerie
Samedi soir*: soirée pizzas au four a pain
et biéres pression, concert/spectacle a partir de 19 h. Dimanche midi*
12h/13h30: pizzas au four a pain et biéres pression.

*Réservation fortement conseillée.

@ £ Ferme de la
Caillonniére

Marion et Léo Roche

10 La Caillonniére
36290 PAULNAY

D43 — 46.8624/1.1522
0617816103
fermedelacaillonniere@gmail.com
Jeunes installés, nous vous accueillons
dans notre petite ferme berrichonne.
Nous y élevons 70 chévres en agricul-
ture biologique et transformons le lait
en fromages: Valencay AOP, Sainte-
Maure-de-Touraine AOP ou encore
tomme de chévre. Venez rencontrer les
chévres, comprendre la fabrication des
fromages et surtout, les déguster!

A

® £ Le Clos de
la Fosse aux Loups

Joel Théret et Stéphanie Presteau
La Baraudiére

36290 PAULNAY

D 925 — 46.8618/1.1367
0788286717
contact@leclosdelafosseauxloups.fr
https://leclosdelafosseauxloups.fr
Le Clos de la Fosse aux Loups, ferme
familiale, vous plonge au cceur de la
vie d¢leveur de bovins, moutons et
chevaux, dans le respect des animaux
et de la biodiversité. Vente de viande
sur réservation, produits locaux et régio-
naux dans notre boutique et séjours a
la ferme pour vivre [agriculture autre-
ment!

Brenne (36)

@ E) Maison Neuve

Laure Lavergne

la maison neuve

36290 AZAY-LE-FERRON
46.8418/1.0394

0644341751
laurelavergne28@gmail.com
Entreprise familiale située sur la com-
mune d'Azay-le-Ferron, nous transfor-
mons depuis peu nos récoltes sur le site
familial. Vous découvrirez nos méthodes
de mouture sur moulin G meule de
pierre, ainsi que notre pressage d'huile
a froid !

® E3 Earl ferme de Bray
Vanessa Boisdet et Wilfried Falcotet

Bray

36220 MARTIZAY a:-i
D6C — 46.8010/1.0902
0664837209
fermedebray@hotmail.fr

Ferme caprine en transformation fro-
mageére Pouligny-Saint-Pierre AOP et
Sainte-Maure-de-Touraine AOP.

@ £ Ferme du Maupas

Vincent, Edwige, Christophe,
Océane Meurgue et Etienne
Tremblin

Le Maupas

36220 MARTIZAY

D 78 — 46.7854/1.0834
0648706719
vmeurguemaupas@gmail.com
https:/ /ferme-du-maupas.fr/
Ferme familiale de vaches laitiéres avec
transformation du lait sur place en
une gamme variée de produits laitiers.
Venez découvrir ce quiil se passe du
pis jusquau pot!! La ferme découverte
présente sur place fait peau neuve et
accueille désormais de nouveaux pen-
sionnaires

@ E) E.L. Ferme de
Laleuf Apiculteurs

Gérard Monnet

Ferme de Laleuf

36370 CHALAIS

D 61 —46.5247/1.1867
0254376137

monnetpascal197 1@gmail.com

A la ferme de Laleuf. nous pratiquons
une apiculture qui favorise le bien-étre
des abeilles avant leur productivité.
Nos ruchers sont sédentaires, installés
sur la ferme et a moins de 5km aux
alentours ot nous leurs trouvons des
zones naturelles et préservées, riches
en diversité. Venez découvrir le travail
de l'apiculteur, en apprendre plus sur
la vie des abeilles, visiter les locaux de
transformation, déguster les différentes
douceurs élaborées a la ferme.

® EJ Ferme de la
Piloterie
Stéphanie Regrenil g;i '“
LA PILOTERIE

36800 RIVARENNES

D46 — 46.6076/1.3622
0695690769
stephanie.regrenil@gmail.com
https:/ /www.facebook.com/ pro-
file.php?id=100072015331964
Petite ferme dans un environnement
préserve, dans laquelle pature librement
un petit troupeau de chévre de race
Poitevine. (race ancienne et menacée).
Quelques ruches sont implantées dans
les prairies. Atelier de fromagerie, de
miellerie et de savonnerie.

@ EJ Le Grand Baratte

Romain Lombard

le moulin de Baratte

36500 MEOBECQ

D11 —46.7573/1.3967
0662081707
fermedebaratte@gmail.com
https://domainedebaratte.com/
ferme

Plus ancien élevage de lapin BIO en
région centre. A Baratte les lapins ont
toute l'année acces a I'herbe, nourris au
foin et aux céréales bio. Lors de votre
visite, vous pourrez mieux connaitre le
lapin. Depuis mai 2025 un nouvel ate-
lier est présent sur la ferme, jéléve des
Poules Noires du Berry race ancienne et
locale a croissance lente.

@ GAEC de la CaillonniéreEn fonction de la météo, dégustation de glaces et/ou crépes au lait de chévre.

@ Maison Neuve Découvertes des graines: quiz / observation de différentes graines. Découverte du circuit de prépa-
ration des graines a la transformation (nettoyage...). Démonstration de pressage d'huile. Démonstration de mouture de
farine. ) Ferme de la Piloterie Restauration possible: plateaux apéro, assiettes de fromages, desserts de la ferme.
Atelier « Autour de la ruche » le samedi a 16h et le dimanche matin a 11h. Parcours libre « les plantes en élevage ».

Anne et Luc Gorry I&
La Boutiniére

36240 ECUEILLE

D8 — 47.0765/1.3795
0608034549
gorry.luc@orange.fr

https./ /www.leslegumesdelaferme.fr/
Anne et Luc Gorry vous recoivent sur
une ferme maraichére d'une surface de
7 hectares en agriculture biologique,
sous serre photovoltaique de 3,2 hec-
tares. Maraichage biologique diver-
sifié, légumes, fruits rouges, avocats,
agrumes.

Valerie Forgues a:i
lieu-dit la Méchiniére

22 route de Saint Aignan

41110 MAREUIL-SUR-CHER

D17 — 47.2867/1.3455
0254751580
contact@domaine-mechiniere.com
https://www.domaine-mechiniere.
com/

Nos 8 cépages, dont la moitié sont rares
et certains issus de vignes pré-phylloxé-
riques plantées avant 1890, font de
la Méchiniére un écrin unique dans la
Vallée du Cher. Issus d'une terre vivante
et respectée, nos vins sont les reflets de
nos paysages. Nos vins bio se déclinent
en blanc, orange, rosé et rouge.

Marie-Thérése Jambut et Didier
Auger

7 rue du Plessis doré

36210 POULAINES

rte D960 — 47.1560/1.6445
0782105929
lafermeduplessisdore@free.fr
Ferme délevage en bio, despéces et
de races multiples: des chévres et des
chevreausx, des porcs, des vaches et des
veaux de lait. En autonomie alimentaire
nous favorisons la biodiversité: haies,
prairies naturelles, paturage.. RDV
pour échanger et déguster.

Dégustations de nos vins, balade au
bord du Cher. Dimanche: repas par-
tagé au soleil ou dans le chai (repas
et couverts tirés du sac), dégustation
de nos vins, balade en rive du Cher.

Boischaut Sud (36-23)

@ E) L'atelier des
céréales / Scea MDH
Jouhanneau

Hugo Jouhanneau

1, rue du chateau

36230 LYS-SAINT-GEORGES

D69 — 46.6426/1.8225
0787531512
contact@|atelierdescereales.fr
Ferme conduite en agriculture de
conservation des sols et labellisée « Au
ceeur des sols » et « Bas Carbone » pour
la partie culture et labellisée bio pour
la partie fourrage. L'atelier des céréales
est quant a lui un atelier de transfor-
mation des céréales pour la consomma-
tion humaine: huiles, graines, flocons
et céréales soufflées sont a découvrir.
Ateliers de découverte, jeux, panneaux
explicatifs et dégustation pour tous les
dages.

@ Le verger des
possibles

Blanchecotte Antoine
verger des possibles
18360 SAINT-VITTE

D4 — 46.5472/2.5360
0633159708
lagrandebassecour@gmail.com
https://www.facebook.com/ pro-
file.php?id=61558489724298

Le village en transition écologique vous
accueille pour déambuler entre les frui-
tiers, les graminées et les petits-fruits.
Avec sa conserverie et ses quelques
moutons, ce verger pédagogique résulte
de la volonté dallier préservation de la
biodiversite, éducation a l'environne-
ment et circuit-court.

@) Ferme de la Place

Amandine Gellé et Steve Heitmann
La Place

18170 LOYE-SUR-ARNON a:}_
D951 — 46.6619/2.3757
0760753820
fromagerie13bles@gmail.com
Jeunes installés, nous sommes ravis de
vous ouvrir les portes de notre ferme
traditionnelle en agriculture paysanne
et biologique. Venez découvrir les ani-
maux de la ferme et déguster nos fro-
mages de chévre.

i

€)) L'Atelier Gourmand
de Beber et Cocotte

Bertrand Bouret

3 le bourg

18390 OSMOY

Bourges/ Avord — 48.8667/1.7167
0677283286
bertrand.bouret@laposte.net
Ferme céréaliére bio avec un projet de
boulangerie sur place. Moulin sur meule
de pierre déja en activité et construction
du batiment en cours. Cest un chantier
qui est assez long, ma chérie a arrété
son travail pour venir maider. Nous
faisons, notamment, du blé ancien
« Rouge de Bordeaux » qui a de bonnes
qualités nutritionnelles.

€D SCEA Les Jardins de
Tiphereth
Jéréme Segouin ;:i
Conques-bas village

18250 HUMBLIGNY

D59 — 47.2398/2.6287
0650791983
jerome@jardinsdetiphereth.fr
Maraichage diversifié: des légumes,
des plants de légumes, des plants de
fleurs, peut-étre des fleurs coupées... et
prochainement: des ceufs !

@ GAEC du Bois de Cosset

Aude Labesse ;ri “
10, le Bois de Cosset

36400 CHASSIGNOLLES

D41 — 46.5629/1.9228
0648836559
https://www.lafermeduboisde-
cosset.fr/

Exploitation en polyculture élevage
(vaches charolaises et brebis) datant de
1958 et labellisée HVE (Haute Valeur
Environnementale) sur 220ha, nous
cultivons différents types de céréales
afin de nourrir nos troupeaux. Nous
produisons également notre farine
grdce a notre moulin @ meule de pierre
ainsi que des pdtes tréfilées sur bronze
et sur téflon.

Sud-Cher (18)

@ Les Jardins du Riau

Yannick Astier

1 Le Riau Barril

18160 SAINT-HILAIRE-EN-
LIGNIERES

D940 (Lignieres-La Chatre)
46.7371/ 2.1662

06 87 77 25 89
lesjardinsduriau@gmail.com
https://www.facebook.
com/people/Les-Jardins-du-
Riau/61550722709965/

Créée a l'été 2023, la toute jeune
ferme des Jardins du Riau produit des
légumes et petits fruits biologiques et
de saison, dont une partie proposée en
cueillette libre a la belle saison. Laissez-
moi également vous présenter au cours
de la visite les 25 poulettes qui approvi-
sionnent ma boutique avec leurs ceufs !

€D Ferme de la Place Surprise !

Nord-Cher (18)

€D Domaine des Millets

Villain Jérome

451 Les Millets

18380 IVOY-LE-PRE

Prendre la route de Boisbelle en
passant par Henrichemont
47.3328/2.5361

0673490342
domainedesmillets18@gmail.com
http://domainedesmillets.regio-
neo.com/

Le Domaine des Millets c'est: une ferme
aquaponique, piscicole, permacole vous
offrant des légumes et des poissons
naturels. C'est aussi, un parcours de
péche a la truite pour passer un bon
moment en famille ou entre amis. Et
bientét, un hébergement insolite, la
roulotte autonome. Nous avons hate de
vous accueillir au Domaine et de vous
faire découvrir notre univers, Jérome et

son équipe.

€ Le jardin planétaire
Pierre Garnaud cni 0“

5 chemin de la Somblure,

La Borne

18250 HENRICHEMONT
Bourges/Sancerre
47.1701/2.3456

0661696045
contact@lejardinplanetaire.fr
Pépiniére pour jardin forét, agrofores-
terie. arbres et arbustes fruitiers, fleurs
aromatiques et légumes vivaces.

@ Myrtilles du Trimoulet

Auriane Remigy

3 Le Trimoulet

23600 BOUSSAC-BOURG

D917 — 46.3609/2.2161
0673573776
contact@myrtille.fr
https://www.myrtille.fr/

Federico et Auriane vous feront décou-
vrir leurs vergers de myrtilles, salle de
conditionnement et vous proposeront
une dégustation de leurs produits.
Tous leurs produits sont fabriqués
selon des méthodes traditionnelles
(sans conservateur ni additif). Leurs
vergers sont certifiés « Haute Valeur
Environnementale » et GlobalG.A.P.

¢ SCEA La Ferme de
ChateauFer

Céline Martin

Lieu-dit ChateauFer

18200 BRUERE-ALLICHAMPS
D2144 — 46.7956/2.4243
0674830191

info@chateaufer.fr

https:/ /chateaufer.fr/ferme/
Notre ferme maraichére explore les
vertus de la technique bio-intensive.
Ici point de routine mais beaucoup de
couleurs, des saveurs et de textures qui
enchantent les cuisines.

€D Ferme des Places

Béatrice Billon

Route de Vignoux-sur-Barangeon
18330 SAINT-LAURENT

D30 —47.2204/2.2008
0248515070
fermedesplaces@orange.fr
www.fermedesplaces.com

Venez découvrir notre ferme solognote,
dans son écrin de nature. Nous éle-
vons 40 chévres en bio et fabriquons
fromages et desserts lactés. LGne, les
poules et les cochons seront aussi ravis
de vous accueillir. L'accueil touristique
en gite et chambre d'héte est notre 2¢
activité, avec le label Accueil Paysan.
Production solaire en autoconsomma-
tion.

€D I'Atelier Gourmand de Beber

et Cocotte Nous ferons de la farine
lors des portes ouvertes.

Un échantillon sera offert aux
enfants présents.

€D Domaine des Millets Atelier les
plantes magiques du jardin. Plante
ta premiére graine en aquaponie
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