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AVERTISSEMENT

Ce dépliant est un recueil d'observations et n'a pas vocation a étre un inventaire
botanique: les critéres d'esthétique, de rareté ou d’invasibilité n'entrent pas en
considération, un pissenlit a autant sa place qu'une spirée de Canton.

Il permet au promeneur de trouver le nom des plantes d'un lieu en fonction d'une
période donnée (cf. calendrier de floraison).

Pour obtenir des détails sur les espéces présentées le lecteur pourra, muni du nom
latin de la plante, se reporter (notamment) aux sites:

- le réseau des botanistes francophones: tela-botanica.org
- Obs'Indre, géré par |'association Indre Nature: obsindre.net

ou aux trés nombreux ouvrages traitant de botanique

Les photos utilisées sont © Franck LEJARD.

Elles ont toutes été prises dans les communes du Chatillonnais en Berry: Arpheuilles,
Chatillon-sur-Indre, Cléré-du-bois, Fléré-la-riviere, Clion-sur-Indre, Le Tranger, Murs,
Palluau-sur-Indre, Saint-Cyran-du-Jambot, Saint-Médard

Les fonds de cartes utilisés sont © IGN 2021.



LA PROMENADE

Une promenade au bord de lariviére
surplombée par un magnifique chateau.
C’est I'occasion de (re)découvrir des espéces
liées aux milieux humides et aquatiques.

Vous pouvez vous garer sur le parking a coté
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C’est parti pour un parcours d'environ 1 km, en longeant I'Indre au gré de vos envies.
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PRESENTATION DES PLANTES

NOM VERNACULAIRE DE LA PLANTE

AUTRE NOM VERNACULAIRE

Nom latin, en italigue

Famille, en caractéres gras

% Période de floraison

Plante faisant partie de la Flore Vasculaire du Centre Val de Loire

Les statuts d'indigénats, les indices de rareté, et les statuts de protection proviennent
du catalogue du Conservatoire Botanique National du Bassin Parisien
https://cbnbp.mnhn.fr/cbnbp

i i Plante exogéne



LE NOM DES PLANTES

Les plantes ont un nom latin et un nom francais (le
nom vernaculaire) et appartiennent a une famille. Le
Nom /atin est unique pour une plante, il est toujours
écrit en jtalique et il est composé de deux éléments:
le Genre et I'espeéce.

Méme si, avec un peu d’habitude, le nom latin est un
bon indicateur : arvensis «des champs» , sylvestris
«des bois», japonica «du japony», il faut admettre que nombre de noms restent particuliérement
abstraits, méme pour un latiniste (Taraxacum, Ornithogalum, Alopecurus, ... ).

Le nom francais ne suit pas la logique binominale, et malheureusement une plante peut avoir
des noms différents suivant la province, ou un méme nom peut désigner plusieurs plantes
(I'herbe aux charpentiers vaut pour I'Achillée mille-feuille et la Brunelle commune), doncil
n’est pas possible d’en faire une clef de classement fiable.

Cependant c’est un nom qui est souvent imagé, qui raconte une histoire ou un usage et sera
par conséquent plus facilement mémorisable : le genét a balai servait a fabriquer ... des balais,
la dame d’onze heures s'ouvre en fin de matinée, la sauge des bois ... pousse dans ... les bois, les
herbes, qu'elles soient «de saint-jean», «de saint-jacques», «aux verrues», «caux sorcieress, ...
sont probablement les plus évocatrices de notre patrimoine et donnent souvent envie de
chercher plus loin.

La liste des plantes de ce dépliant présentera donc les deux noms: le nom vernaculaire pour
son coté imagé et mnémonique, le nom latin pour son caractére encyclopédique, et sera
classée dans par nom vernaculaire.

La famille, quant a elle, est un indicateur de caractéristiques :
les Brassicaceae ont une inflorescence en grappe (Alliaire,
Moutarde des champs, Cardamine de prés, ...), les Fabaceae
ont des fruits en gousse (Arbre de Judée, Acacia, Lotier,
Luzerne,...). lllustration: fleurs de Lamiaceae




AUBEPINE A UN STYLE

EPINE NOIRE

Crataegus monogyna Rosaceae

% Avril-Juin 'J%i' Indigéne Extrémement commun
=

AULNE GLUTINEUX

Alnus glutinosa Betulaceae

% Février-Avril _1%2_ Indigéne Commun
=
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BARBAREE COMMUNE

Barbarea vulgaris Brassicaceae

& Mai-Juillet t Indigéne Commun

BONNET-D'EVEQUE

Euonymus europaeus Celastraceae

& Avril-Mai t Indigéne Extrémement commun




BOUTON D'OR

PIED-DE-COQ
Ranunculus acris Ranunculaceae

# Mai-Septembre ,. Indigéne Extrémement commun

BUGLE RAMPANTE

Ajuga reptans Lamiaceae

# Avril-Juillet ,‘ Indigéne Trés commun




CABARET-DES-OISEAUX

Dipsacus fullonum Caprifoliaceae

% Juillet-Septembre ﬁ Indigéne Trés commun

CARDAMINE DES PRES

Cardamine pratensis Brassicaceae

% Avril-Juin ﬁ Indigéne Trés commun




CERFEUIL DES BOIS

Anthriscus sylvestris Apiaceae

% Mai-Juillet -H"" Indigéne Assez commun

Ccoucou

PRIMEVERE OFFICINALE

Primula veris Primulaceae

% Mars-Avril J&,‘ Indigéne Extrémement commun
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EPINE NOIRE

PRUNELLIER

Prunus spinosa Rosaceae

# Avril .‘ Indigéne Extrémement commun

ERABLE PLANE

Acer platanoides Sapindaceae

# Mai ,' Eurynaturalisé Assez rare




ERODIUM A FEUILLES DE CIGUE

BEC DE GRUE

Erodium cicutarium Geraniaceae

# Mars-Octobre ' Indigéne Trés commun

GAILLET CROISETTE

Cruciata laevipes Rubiaceae

# Avril-Juin .‘ Indigéne Trés commun




GAILLET GRATTERON

Galium aparine Rubiaceae

% Juin-Octobre Indigéne Extrémement commun

GRANDE CHELIDOINE

HERBE A LA VERRUE

Chelidonium majus Papaveraceae

% Mai-Septembre Indigéne Commun
-




GRANDE CONSOUDE

Symphytum officinale Boraginaceae

# Mai-Juillet ,‘ Indigéne Assez commun

GUI DES FEUILLUS

Viscum album Santalaceae

# Mars-Mai ,‘ Indigéne Commun




GERANIUM A FEUILLES MOLLES

Geranium molle Geraniaceae

% Avril-Septembre Indigéne Trés commun

LIERRE GRIMPANT

Hedera helix Araliaceae

% Septembre-Octobre Indigene Extrémement commun




LIERRE TERRESTRE

Glechoma hederacea Lamiaceae

% Mars-Mai ﬁ Indigéne Extrémement commun

MENTHE AQUATIQUE

Mentha aquatica Lamiaceae

% Juillet-Septembre ﬁ Indigéne Trés commun




MERCURIALE ANNUELLE

Mercurialis annua Euphorbiaceae

F

% Avril-Novembre _j‘:;,‘ Indigéne Trés commun
et

MOUTARDE DES CHAMPS

Sinapis arvensis Brassicaceae

% Mai-Septembre J*,‘ Indigéne Commun
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OSIER BLANC

Salix viminalis Salicaceae

% Mars-Avril Indigéne Trés rare
-

PATTE D'OURS

BERCE COMMUNE

Heracleum sphondylium Apiaceae

% Juin-Septembre Indigéne Extrémement commun
*




PISSENLIT

Taraxacum officinale Asteraceae

% Avril-Octobre _
-

PLANTAIN LANCEOLE

Plantago lanceolata Plantaginaceae

% Avril-Octobre Indigéne Extrémement commun




PAQUERETTE

Bellis perennis Asteraceae

% Mars-Novembre Indigéne Extrémement commun

SAULE BLANC

Salix alba Salicaceae

% Avril-Mai Indigéne Commun




VERONIQUE DE PERSE

Veronica persica Plantaginaceae

# Mars-Octobre ,‘ Eurynaturalisé Extrémement commun




CALENDRIER DE FLORAISON

Février-Avril
Aulne glutineux
Mars-Auvril
Coucou
Osier blanc
Mars-Mai
Gui des feuillus
Lierre terrestre

Mars-Octobre

Erodium a feuilles de cigue

Véronique de perse
Mars-Novembre
Paquerette
Avril
Epine noire
Avril-Mai
Bonnet-d'évéque
Saule blanc
Avril-Juin
Aubépine a un style
Cardamine des prés
Gaillet croisette
Avril-Juillet

Bugle rampante

Avril-Septembre

Géranium a feuilles molles

Avril-Octobre

Pissenlit

Plantain lancéolé
Avril-Novembre

Mercuriale annuelle
Mai

Erable plane
Mai-Juillet

Barbarée commune

Cerfeuil des bois

Grande consoude
Mai-Septembre

Bouton d'or

Grande chélidoine

Moutarde des champs
Juin-Septembre

Patte d'ours
Juin-Octobre

Gaillet gratteron
Juillet-Septembre

Cabaret-des-oiseaux

Menthe aquatique



Septembre-Octobre

Lierre grimpant









OFFICE DE
TOURISME DU
CHATILLONNAIS
EN BERRY
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Bureau d’accueil de Chatillon-sur-Indre
5 place du Vieux Chateaux

36700 CHATILLON-SUR-INDRE

+33(0) 254387419

chatillon.tourisme @orange.fr

y
guverture et derniére de

Bureau d’accueil de Palluau-sur-Indre
19 place Frontenac

36500 PALLUAU-SUR-INDRE

+33(0) 254 37 98 09
palluau.tourisme@orange.fr
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HORAIRES BUREAU
. D’ACCUEIL DE CHATILLON
S l
@ Juillet - ao(t : tous les jours
[ =
pox du lundi au jeudi 9h-12h / 14h-18h
g du vendred®gu dimanche 9h-12030 / 14h-1%h
cs.—a. De septembre a décembre &t de mai a juin::
G semaines paires du mardi au dimanche 9h-12h / 14h-17h
=3
8 semaines impaires du mardi au vendredi 9h-12h / 14h-17h
é De janvier a a¥rikdu lundi au vendredi #® 95h-12h/14h-17h
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© HORAIRES BUREAU
D’ACCUEIL DE PALLUAU
Du 1° juillet au 31 aodt :
du mercredi au dimanche 10h-12h /15h-18h 4
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