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AVERTISSEMENT

Ce dépliant est un recueil d'observations et n'a pas vocation a étre un inventaire
botanique: les critéres d'esthétique, de rareté ou d’invasibilité n'entrent pas en
considération, un pissenlit a autant sa place qu'une spirée de Canton.

Il permet au promeneur de trouver le nom des plantes d'un lieu en fonction d'une
période donnée (cf. calendrier de floraison).

Pour obtenir des détails sur les espéces présentées le lecteur pourra, muni du nom
latin de la plante, se reporter (notamment) aux sites:

- le réseau des botanistes francophones: tela-botanica.org
- Obs'Indre, géré par |'association Indre Nature: obsindre.net

ou aux trés nombreux ouvrages traitant de botanique

Les photos utilisées sont © Franck LEJARD.

Elles ont toutes été prises dans les communes du Chatillonnais en Berry: Arpheuilles,
Chatillon-sur-Indre, Cléré-du-bois, Fléré-la-riviere, Clion-sur-Indre, Le Tranger, Murs,
Palluau-sur-Indre, Saint-Cyran-du-Jambot, Saint-Médard

Les fonds de cartes utilisés sont © IGN 2021.



LA PROMENADE

Cette promenade d’environ 1,5 km se situe sur
les hauteurs de Fléré-la-Riviére.

Elle permet de découvrir les plantes sauvages des
talus, des haies (ou bouchures) et des bois.

En prime, vous aurez I'opportunité d’admirer la
vue magnifique qui donne sur la Vallée de I'Indre.
Par beau temps, peut-étre méme arriverez-vous
a apercevoir Saint-Genou.

La promenade part du lieu-dit «I'Aunay».

| D'abord en direction de «la Crochetiére», elle

_)' remonte sur le plateau et le contourne.
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PRESENTATION DES PLANTES

NOM VERNACULAIRE DE LA PLANTE

AUTRE NOM VERNACULAIRE

Nom latin, en italigue

Famille, en caractéres gras

% Période de floraison

Plante faisant partie de la Flore Vasculaire du Centre Val de Loire

Les statuts d'indigénats, les indices de rareté, et les statuts de protection proviennent
du catalogue du Conservatoire Botanique National du Bassin Parisien
https://cbnbp.mnhn.fr/cbnbp

i i Plante exogéne



LE NOM DES PLANTES

Les plantes ont un nom latin et un nom francais (le
nom vernaculaire) et appartiennent a une famille. Le
Nom /atin est unique pour une plante, il est toujours
écrit en jtalique et il est composé de deux éléments:
le Genre et I'espeéce.

Méme si, avec un peu d’habitude, le nom latin est un
bon indicateur : arvensis «des champs» , sylvestris
«des bois», japonica «du japony, il faut admettre que nombre de noms restent particuliéerement
abstraits, méme pour un latiniste (Taraxacum, Ornithogalum, Alopecurus, ...).

Le nom francais ne suit pas la logique binominale, et malheureusement une plante peut avoir
des noms différents suivant la province, ou un méme nom peut désigner plusieurs plantes
(I'herbe aux charpentiers vaut pour I'Achillée mille-feuille et la Brunelle commune), donciil
n’est pas possible d’en faire une clef de classement fiable.

Cependant c’est un nom qui est souvent imagé, qui raconte une histoire ou un usage et sera
par conséquent plus facilement mémorisable : le genét a balai servait a fabriquer ... des balais,
la dame d’onze heures s'ouvre en fin de matinée, la sauge des bois ... pousse dans ... les bois, les
herbes, qu'elles soient «de saint-jean», «de saint-jacques», «aux verrues», «caux sorcieress, ...
sont probablement les plus évocatrices de notre patrimoine et donnent souvent envie de
chercher plus loin.

La liste des plantes de ce dépliant présentera donc les deux noms: le nom vernaculaire pour
son coté imagé et mnémonique, le nom latin pour son caractére encyclopédique, et sera
classée dans par nom vernaculaire.

La famille, quant a elle, est un indicateur de caractéristiques :
les Brassicaceae ont une inflorescence en grappe (Alliaire,
Moutarde des champs, Cardamine de prés, ...), les Fabaceae
ont des fruits en gousse (Arbre de Judée, Acacia, Lotier,
Luzerne,...). lllustration: fleurs de Lamiaceae




AJONC D'EUROPE

JONC MARIN

Ulex europaeus Fabaceae

# Février-Juin ‘ Indigéne Commun

AMANDIER DE CHINE

Prunus triloba Rosaceae

# Mars-Avril




ANDRYALE A FEUILLES ENTIERES

ANDRYALE A FEUILLES ENTIERES SINUEUSE

Andryala integrifolia Asteraceae

% Juillet-Septembre Indigéne Assez commun
-

ANEMONE DES BOIS

Anemone nemorosa Ranunculaceae

% Mars-Mai Indigéne Assez commun
-




BONNET-D'EVEQUE

Euonymus europaeus Celastraceae

% Avril-Mai

Indigéne Extrémement commun

BOULEAU PENDANT

BOULEAU PLEUREUR
Betula pendula Betulaceae

% Avril-Mai

Indigéne Commun




CHARME COMMUN

Carpinus betulus Betulaceae

% Avril-Mai ., Indigene Extrémement commun

CHATAIGNIER

Castanea sativa Fagaceae

% Juin-Juillet /. Eurynaturalisé Trés commun
.'.-:'.




CHEVREFEUILLE DES BOIS

Lonicera periclymenum Caprifoliaceae

& Juin-Septembre ,ﬁ Indigéne Extrémement commun

CORETE

KERRIE

Kerria japonica Rosaceae

& Avril




EPINE NOIRE

PRUNELLIER
Prunus spinosa Rosaceae
% Avril Indigéne Extrémement commun
-

FICAIRE A BULBILLES

Ficaria verna Ranunculaceae

% Mars-Mai Indigéne Trés commun
-




GAILLET CROISETTE

Cruciata laevipes Rubiaceae

# Avril-Juin .' Indigéne Trés commun

GENET A BALAI

Cytisus scoparius Fabaceae

# Mai-Juillet

* Indigéne Extrémement commun




GERMANDREE

SAUGE DES BOIS

Teucrium scorodonia Lamiaceae

# Juin-Septembre ‘ Indigéne Trés commun

GOET MACULE

GOUET TACHETE

Arum maculatum Araceae

# Avril-Mai ,‘ Indigéne Trés commun




GUI DES FEUILLUS

Viscum album Santalaceae

% Mars-Mai ﬁ Indigéne Commun

HOUX

llex aquifolium Aquifoliaceae

% Mai-Juin ﬁ Indigéne Commun




LAMIER POURPRE

Lamium purpureum Lamiaceae

& Mars-Décembre ,ﬁ Indigéne Trés commun

LAURIER-SAUCE

Laurus nobilis Lauraceae

& Mars-Mai ﬁ Cultivé ou planté _




LIERRE GRIMPANT

Hedera helix Araliaceae

% Septembre-Octobre Indigéne Extrémement commun
£l

LINAIRE COMMUNE

Linaria vulgaris Plantaginaceae

% Juin-Octobre Indigéne Trés commun
&




MUSCARI A GRAPPES

Muscari neglectum Asparagaceae

# Mars ,‘ Indigéne Rare

ORCHIS BOUFFON

Anacamptis morio Orchidaceae

# Mars-Juin ,‘ Indigéne Assez rare




ORME CHAMPETRE

Ulmus minor Ulmaceae

% Mars-Avril Indigéne Extrémement commun
-

ORPIN REFLECHI

Sedum rupestre Crassulaceae

% Juin-Ao(t Indigéne Assez rare
£l




PRIMEVERE ACAULE

Primula vulgaris Primulaceae

% Février-Mai ﬁ Indigéne Rare

PULMONAIRE A FEUILLES LONGUES

Pulmonaria longifolia Boraginaceae

% Avril-Mai ﬁ Indigéne Commun




STELLAIRE HOLOSTEE

Stellaria holostea Caryophyllaceae

% Avril-Juin Indigéne Trés commun
-

TAMIER COMMUN

Dioscorea communis Dioscoreaceae

% Avril-Septembre Indigéne Trés commun
-




VIOLETTE DE RIVINUS

Viola riviniana Violaceae

% Avril-Mai _. Indigéne Commun
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CALENDRIER DE FLORAISON

Février-Mai Charme commun
Primevére acaule Goet maculé
Février-Juin Pulmonaire a feuilles longues
Ajonc d'europe Violette de rivinus
Mars Avril-Juin
Muscari a grappes Gaillet croisette
Mars-Avril Stellaire holostée
Amandier de chine Avril-Septembre
Orme champétre Tamier commun
Mars-Mai Mai-Juin
Anémone des bois Houx
Ficaire a bulbilles Mai-Juillet
Gui des feuillus Genét a balai
Laurier-sauce Juin-Juillet
Mars-Juin Chataignier
Orchis bouffon Juin-Aolt
Mars-Décembre Orpin réfléchi
Lamier pourpre Juin-Septembre
Avril Cheévrefeuille des bois
Corete Germandrée
Epine noire Juin-Octobre
Avril-Mai Linaire commune
Bonnet-d'évéque Juillet-Septembre

Bouleau pendant Andryale a feuilles entiéres



Septembre-Octobre

Lierre grimpant









OFFICE DE
TOURISME DU
CHATILLONNAIS
EN BERRY
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Bureau d’accueil de Chatillon-sur-Indre
5 place du Vieux Chateaux

36700 CHATILLON-SUR-INDRE

+33(0) 254387419

chatillon.tourisme @orange.fr

y
guverture et derniére de

Bureau d’accueil de Palluau-sur-Indre
19 place Frontenac

36500 PALLUAU-SUR-INDRE

+33(0) 254 37 98 09
palluau.tourisme@orange.fr
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HORAIRES BUREAU
. D’ACCUEIL DE CHATILLON
S l
@ Juillet - ao(t : tous les jours
[ =
pox du lundi au jeudi 9h-12h / 14h-18h
g du vendred®gu dimanche 9h-12030 / 14h-1%h
cs.—a. De septembre a décembre &t de mai a juin::
G semaines paires du mardi au dimanche 9h-12h / 14h-17h
=3
8 semaines impaires du mardi au vendredi 9h-12h / 14h-17h
é De janvier a a¥rikdu lundi au vendredi #® 95h-12h/14h-17h
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© HORAIRES BUREAU
D’ACCUEIL DE PALLUAU
Du 1° juillet au 31 aodt :
du mercredi au dimanche 10h-12h /15h-18h 4
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