
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Ce dépliant est un recueil d'observations et n'a pas vocation à être un inventaire 

botanique:  les critères d'esthétique, de rareté ou d’invasibilité n'entrent pas en 

considération, un pissenlit a autant  sa place qu'une spirée de Canton. 

Il permet au promeneur de trouver le nom des plantes d'un lieu en fonction d'une 

période donnée (cf. calendrier de floraison).  

Pour obtenir des détails sur les espèces présentées le lecteur pourra, muni du nom 

latin de la plante, se reporter (notamment) aux sites: 

- le réseau des botanistes francophones: tela-botanica.org  

- Obs'Indre, géré par l'association Indre Nature: obsindre.net  

ou aux très nombreux ouvrages traitant de botanique 

 

Les photos utilisées sont © Franck LEJARD. 

Elles ont toutes été prises dans les communes du Châtillonnais en Berry: Arpheuilles, 

Châtillon-sur-Indre, Cléré-du-bois, Fléré-la-rivière, Clion-sur-Indre, Le Tranger, Murs, 

Palluau-sur-Indre, Saint-Cyran-du-Jambot, Saint-Médard  

 

Les fonds de cartes utilisés sont  © IGN 2021. 



 

 

  

Une promenade pour les amoureux de nature 

sauvage... et des chevaux !   

A Saint-Cyran-du-Jambot, entre le lycée 

agricole (spécialisé dans la filière équine) et les 

écuries, le promeneur croisera toujours au 

moins un cavalier ou marchera sous le regard 

curieux des chevaux au pré.  
  

Vous pouvez vous garer sur le parking près de la mairie sur la route de Chatillon.  
  

C’est parti pour un parcours de 3,5 km.   

Descendez la rue des Chèvres et prenez l'allée de Migny, puis direction «les 

Patureaux».   

Longez le château et après celui-ci après vous pourrez tourner à gauche pour remonter 

le chemin jusqu'à «la Simonetière».   

Au niveau de «la Simonetière», prenez à gauche (D28) et suivez la départementale 

jusqu'à Saint Cyran.  
 

 



 



 

 

 

 

 

Nom latin, en italique 

Famille, en caractères gras 

 

 

Période de floraison 

 

Plante faisant partie de la Flore Vasculaire du Centre Val de Loire 

  Les statuts d'indigénats, les indices de rareté, et les statuts de protection proviennent 

du catalogue du Conservatoire Botanique National du Bassin Parisien 

https://cbnbp.mnhn.fr/cbnbp 

 

Plante exogène 

 



 

 

Les plantes ont un nom latin et un nom français (le 

nom vernaculaire) et appartiennent à une famille. Le 

Nom latin  est unique pour une plante, il est toujours 

écrit en italique  et il est composé de deux éléments: 

le Genre et l’espèce. 

 Même si, avec un peu d’habitude, le nom latin est un 

bon indicateur : arvensis «des champs» , sylvestris  

«des bois»,  japonica «du japon», il faut admettre que nombre de noms restent particulièrement 

abstraits,   même pour un latiniste (Taraxacum, Ornithogalum, Alopecurus, ... ). 

 Le nom français ne suit pas la logique binominale, et malheureusement une plante peut avoir 

des noms différents suivant la province,  ou un même nom peut désigner plusieurs plantes 

(l’herbe aux charpentiers  vaut pour l’Achillée mille-feuille et la Brunelle commune),  donc il 

n’est pas possible d’en faire une clef de classement fiable. 

 Cependant c’est un nom qui est souvent imagé, qui raconte une histoire ou un usage et sera 

par conséquent plus facilement mémorisable :  le genêt à balai servait à fabriquer … des balais,  

la dame d’onze heures s’ouvre en fin de matinée,  la sauge des bois … pousse dans … les bois,  les 

herbes, qu'elles soient «de saint-jean», «de saint-jacques»,  «aux verrues», «aux sorcières», ... 

sont probablement les plus évocatrices de notre patrimoine et donnent souvent envie de 

chercher plus loin. 

 La liste des plantes de ce dépliant présentera donc les deux noms: le nom vernaculaire pour 

son coté imagé et mnémonique,  le nom latin pour son caractère encyclopédique, et sera 

classée dans par nom vernaculaire.  

 

 

La famille, quant à elle, est un indicateur de caractéristiques : 

les Brassicaceae ont une inflorescence en grappe (Alliaire, 

Moutarde des champs, Cardamine de prés, …), les Fabaceae 

ont des fruits en gousse (Arbre de Judée, Acacia, Lotier, 

Luzerne, …). Illustration: fleurs de Lamiaceae 



Alliaria petiolata Brassicaceae 

 

Avril-Juin 

 

Indigène Très commun  

 

 

  

  

  

  

  

06/04/2021 

 

  

  

  

  

  

10/04/2021 

 

 

Crataegus monogyna Rosaceae 

 

Avril-Juin 

 

Indigène Extrêmement commun  

 

 

  

  

  

  

  

27/04/2021 

 

  

  

  

  

  

08/10/2020 

 



Euonymus europaeus Celastraceae 

 

Avril-Mai 

 

Indigène Extrêmement commun  

 

 

  

  

  

  

  

21/04/2021 

 

  

  

  

  

  

30/10/2020 

 

 

Dipsacus fullonum Caprifoliaceae 

 

Juillet-Septembre 

 

Indigène Très commun  

 

 

  

  

  

  

  

01/07/2020 

 

  

  

  

  

  

01/07/2020 

 



Carpinus betulus Betulaceae 

 

Avril-Mai 

 

Indigène Extrêmement commun  

 

 

  

  

  

  

  

18/05/2020 

 

  

  

  

  

  

20/05/2020 

 

 

Lonicera periclymenum Caprifoliaceae 

 

Juin-Septembre 

 

Indigène Extrêmement commun  

 

 

  

  

  

  

  

05/12/2020 

 

  

  

  

  

  

05/12/2020 

 



Quercus robur Fagaceae 

 

Mai-Juin 

 

Indigène Extrêmement commun  

 

 

  

  

  

  

  

14/07/2020 

 

  

  

  

  

  

28/11/2020 

 

 

Primula veris Primulaceae 

 

Mars-Avril 

 

Indigène Extrêmement commun  

 

 

  

  

  

  

  

09/03/2021 

 

  

  

  

  

  

27/03/2021 

 



Silene baccifera Caryophyllaceae 

 

Juillet-Septembre 

 

Indigène Commun  

 

 

  

  

  

  

  

15/12/2020 

 

  

  

  

  

  

15/12/2020 

 

 

Prunus spinosa Rosaceae 

 

Avril 

 

Indigène Extrêmement commun  

 

 

  

  

  

  

  

21/12/2020 

 

  

  

  

  

  

19/03/2021 

 



Ficaria verna Ranunculaceae 

 

Mars-Mai 

 

Indigène Très commun  

 

 

  

  

  

  

  

04/02/2021 

 

  

  

  

  

  

27/03/2021 

 

 

Pteridium aquilinum Dennstaedtiaceae 

 

Juillet-Octobre 

 

Indigène Très commun  

 

 

  

  

  

  

  

22/12/2020 

 

  

  

  

  

  

22/12/2020 

 



Ruscus aculeatus Asparagaceae 

 

Mars-Avril 

 

Indigène Commun  

 

 

  

  

  

  

  

07/03/2021 

 

  

  

  

  

  

11/12/2020 

 

 

Fragaria vesca Rosaceae 

 

Avril-Juin 

 

Indigène Extrêmement commun  

 

 

  

  

  

  

  

18/04/2021 

 

  

  

  

  

  

05/05/2021 

 



Cruciata laevipes Rubiaceae 

 

Avril-Juin 

 

Indigène Très commun  

 

 

  

  

  

  

  

18/04/2020 

 

  

  

  

  

  

18/04/2020 

 

 

Galium aparine Rubiaceae 

 

Juin-Octobre 

 

Indigène Extrêmement commun  

 

 

  

  

  

  

  

04/05/2021 

 

  

  

  

  

  

20/05/2020 

 



Cytisus scoparius Fabaceae 

 

Mai-Juillet 

 

Indigène Extrêmement commun  

 

 

  

  

  

  

  

27/04/2021 

 

  

  

  

  

  

24/04/2020 

 

 

Teucrium scorodonia Lamiaceae 

 

Juin-Septembre 

 

Indigène Très commun  

 

 

  

  

  

  

  

13/03/2021 

 

  

  

  

  

  

28/06/2020 

 



Arum maculatum Araceae 

 

Avril-Mai 

 

Indigène Très commun  

 

 

  

  

  

  

  

26/02/2021 

 

  

  

  

  

  

27/03/2021 

 

 

Symphytum officinale Boraginaceae 

 

Mai-Juillet 

 

Indigène Assez commun  

 

 

  

  

  

  

  

22/05/2020 

 

  

  

  

  

  

21/10/2020 

 



Viscum album Santalaceae 

 

Mars-Mai 

 

Indigène Commun  

 

 

  

  

  

  

  

29/12/2020 

 

  

  

  

  

  

21/04/2021 

 

 

Geranium molle Geraniaceae 

 

Avril-Septembre 

 

Indigène Très commun  

 

 

  

  

  

  

  

04/04/2021 

 

  

  

  

  

  

21/04/2021 

 



Geranium robertianum Geraniaceae 

 

Avril-Septembre 

 

Indigène Extrêmement commun  

 

 

  

  

  

  

  

17/04/2021 

 

  

  

  

  

  

19/04/2021 

 

 

Hyacinthoides non-scripta Asparagaceae 

 

Avril-Mai 

 

Indigène Assez rare  

 

 

  

  

  

  

  

19/04/2021 

 

  

  

  

  

  

19/04/2021 

 



Lamium purpureum Lamiaceae 

 

Mars-Décembre 

 

Indigène Très commun  

 

 

  

  

  

  

  

22/12/2020 

 

  

  

  

  

  

01/04/2021 

 

 

Hedera helix Araliaceae 

 

Septembre-Octobre 

 

Indigène Extrêmement commun  

 

 

  

  

  

  

  

15/12/2020 

 

  

  

  

  

  

06/09/2020 

 



Glechoma hederacea Lamiaceae 

 

Mars-Mai 

 

Indigène Extrêmement commun  

 

 

  

  

  

  

  

08/03/2021 

 

  

  

  

  

  

06/04/2021 

 

 

Linaria vulgaris Plantaginaceae 

 

Juin-Octobre 

 

Indigène Très commun  

 

 

  

  

  

  

  

04/07/2020 

 

  

  

  

  

  

09/10/2020 

 



Orchis mascula Orchidaceae 

 

Avril-Juin 

 

Indigène Assez rare  

 

 

  

  

  

  

  

13/04/2021 

 

  

  

  

  

  

20/04/2021 

 

 

Ulmus minor Ulmaceae 

 

Mars-Avril 

 

Indigène Extrêmement commun  

 

 

  

  

  

  

  

18/04/2021 

 

  

  

  

  

  

06/09/2020 

 



Heracleum sphondylium Apiaceae 

 

Juin-Septembre 

 

Indigène Extrêmement commun  

 

 

  

  

  

  

  

28/06/2020 

 

  

  

  

  

  

08/10/2020 

 

 

Vinca minor Apocynaceae 

 

Février-Mai 

 

Indigène Commun  

 

 

  

  

  

  

  

24/12/2020 

 

  

  

  

  

  

11/03/2021 

 



Pinus pinaster Pinaceae 

 

Avril-Mai 

 

Cultivé ou planté _  

 

 

  

  

  

  

  

17/04/2021 

 

  

  

  

  

  

08/05/2021 

 

 

Primula vulgaris Primulaceae 

 

Février-Mai 

 

Indigène Rare  

 

 

  

  

  

  

  

02/02/2021 

 

  

  

  

  

  

17/04/2021 

 



Pulmonaria longifolia Boraginaceae 

 

Avril-Mai 

 

Indigène Commun  

 

 

  

  

  

  

  

26/02/2021 

 

  

  

  

  

  

07/03/2021 

 

 

Ranunculus bulbosus Ranunculaceae 

 

Avril-Juillet 

 

Indigène Très commun  

 

 

  

  

  

  

  

08/04/2021 

 

  

  

  

  

  

17/04/2021 

 



Polygonatum multiflorum Asparagaceae 

 

Avril-Juin 

 

Indigène Très commun  

 

 

  

  

  

  

  

04/04/2021 

 

  

  

  

  

  

01/05/2021 

 

 

Stellaria holostea Caryophyllaceae 

 

Avril-Juin 

 

Indigène Très commun  

 

 

  

  

  

  

  

21/03/2021 

 

  

  

  

  

  

22/03/2021 

 



Viola riviniana Violaceae 

 

Avril-Mai 

 

Indigène Commun  

 

 

  

  

  

  

  

26/03/2021 

 

  

  

  

  

  

26/03/2021 

 

 



 

 

Février-Mai 

  Petite pervenche  

  Primevère acaule  

Mars-Avril 

  Coucou 

  Fragon 

  Orme champêtre  

Mars-Mai 

  Ficaire à bulbilles  

  Gui des feuillus  

  Lierre terrestre  

Mars-Décembre 

  Lamier pourpre  

Avril 

  Epine noire  

Avril-Mai 

  Bonnet-d'évêque 

  Charme commun  

  Goet maculé  

  Jacinthe sauvage  

  Pin maritime  

  Pulmonaire à feuilles longues  

  Violette de rivinus  

Avril-Juin 

  Alliaire 

  Aubépine à un style  

  Fraisier sauvage 

  Gaillet croisette  

  Orchis mâle  

  Sceau-de-salomon commun  

  Stellaire holostée  

Avril-Juillet 

  Renoncule bulbeuse  

Avril-Septembre 

  Géranium à feuilles molles  

  Herbe à robert  

Mai-Juin 

  Chêne pédonculé  

Mai-Juillet 

  Genêt à balai  

  Grande consoude  

Juin-Septembre 

  Chèvrefeuille des bois  

  Germandrée 

  Patte d'ours 

Juin-Octobre 

  Gaillet gratteron  

  Linaire commune  



Juillet-Septembre 

  Cabaret-des-oiseaux  

  Cucubale couchée  

Juillet-Octobre 

  Fougère aigle  

Septembre-Octobre 

  Lierre grimpant  







 


