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AVERTISSEMENT

Ce dépliant est un recueil d'observations et n'a pas vocation a étre un inventaire
botanique: les critéres d'esthétique, de rareté ou d’invasibilité n'entrent pas en
considération, un pissenlit a autant sa place qu'une spirée de Canton.

Il permet au promeneur de trouver le nom des plantes d'un lieu en fonction d'une
période donnée (cf. calendrier de floraison).

Pour obtenir des détails sur les espéces présentées le lecteur pourra, muni du nom
latin de la plante, se reporter (notamment) aux sites:

- le réseau des botanistes francophones: tela-botanica.org
- Obs'Indre, géré par |'association Indre Nature: obsindre.net

ou aux trés nombreux ouvrages traitant de botanique

Les photos utilisées sont © Franck LEJARD.

Elles ont toutes été prises dans les communes du Chatillonnais en Berry: Arpheuilles,
Chatillon-sur-Indre, Cléré-du-bois, Fléré-la-riviere, Clion-sur-Indre, Le Tranger, Murs,
Palluau-sur-Indre, Saint-Cyran-du-Jambot, Saint-Médard

Les fonds de cartes utilisés sont © IGN 2021.



=M LA PROMENADE

Une promenade au milieu des champs, avec
une petite pause prés d'une source («La
fontaine Sainte-Radegonden»).

L'occasion de découvrir les plantes des talus,
des haies et des sous-bois, trés
majoritairement typiques de la campagne
berrichonne.

Vous pouvez vous garer vers I'embranchement de la D24 et de la route de «Pensiere»
(panneau Sainte-Gemme 6, Vendoeuvres 13).

C’est parti pour un parcours de 4,5 km.

Commencez par prendre le chemin vers la «fontaine Sainte-Radegonde» (indiqué par
un panneau) puis suivez le chemin jusqu'a «Le Metz I'Abbé».

Un petit détour par la fontaine s'impose !

Traversez «<Le Metz I'Abbé» et prenez a droite direction «Le Chézal».

Ensuite il faut suivre le chemin jusqu'a retrouver la route goudronnée a «La Cauderie».
Prenez a gauche vers «Pensiéres» jusqu'au point de stationnement.
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PRESENTATION DES PLANTES

NOM VERNACULAIRE DE LA PLANTE

AUTRE NOM VERNACULAIRE

Nom latin, en italigue

Famille, en caractéres gras

% Période de floraison

Plante faisant partie de la Flore Vasculaire du Centre Val de Loire

Les statuts d'indigénats, les indices de rareté, et les statuts de protection proviennent
du catalogue du Conservatoire Botanique National du Bassin Parisien
https://cbnbp.mnhn.fr/cbnbp

i i Plante exogéne



LE NOM DES PLANTES

Les plantes ont un nom latin et un nom francais (le
nom vernaculaire) et appartiennent a une famille. Le
Nom /atin est unique pour une plante, il est toujours
écrit en jtalique et il est composé de deux éléments:
le Genre et I'espeéce.

Méme si, avec un peu d’habitude, le nom latin est un
bon indicateur : arvensis «des champs» , sylvestris
«des bois», japonica «du japony», il faut admettre que nombre de noms restent particuliérement
abstraits, méme pour un latiniste (Taraxacum, Ornithogalum, Alopecurus, ... ).

Le nom francais ne suit pas la logique binominale, et malheureusement une plante peut avoir
des noms différents suivant la province, ou un méme nom peut désigner plusieurs plantes
(I'herbe aux charpentiers vaut pour I'Achillée mille-feuille et la Brunelle commune), doncil
n’est pas possible d’en faire une clef de classement fiable.

Cependant c’est un nom qui est souvent imagé, qui raconte une histoire ou un usage et sera
par conséquent plus facilement mémorisable : le genét a balai servait a fabriquer ... des balais,
la dame d’onze heures s'ouvre en fin de matinée, la sauge des bois ... pousse dans ... les bois, les
herbes, qu'elles soient «de saint-jean», «de saint-jacques», «aux verrues», «caux sorcieress, ...
sont probablement les plus évocatrices de notre patrimoine et donnent souvent envie de
chercher plus loin.

La liste des plantes de ce dépliant présentera donc les deux noms: le nom vernaculaire pour
son coté imagé et mnémonique, le nom latin pour son caractére encyclopédique, et sera
classée dans par nom vernaculaire.

La famille, quant a elle, est un indicateur de caractéristiques :
les Brassicaceae ont une inflorescence en grappe (Alliaire,
Moutarde des champs, Cardamine de prés, ...), les Fabaceae
ont des fruits en gousse (Arbre de Judée, Acacia, Lotier,
Luzerne,...). lllustration: fleurs de Lamiaceae




ACHE FAUX CRESSON

ACHE NODIFLORE

Helosciadium nodiflorum Apiaceae

% Juin-Septembre Indigéne Assez rare

AIL DES OURS

Allium ursinum Amaryllidaceae

% Avril-Juin Indigéne Rare




AUBEPINE A UN STYLE

EPINE NOIRE

Crataegus monogyna Rosaceae

% Avril-Juin

J%i' Indigéne Extrémement commun
k £
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BONNET-D'EVEQUE
Euonymus europaeus Celastraceae

% Avril-Mai 'J%i' Indigéne Extrémement commun
AL




BOUTON D'OR

PIED-DE-COQ

Ranunculus acris Ranunculaceae

# Mai-Septembre ,. Indigéne Extrémement commun

BRYONE DIOIQUE

Bryonia dioica Cucurbitaceae

# Mai-Ao(t




BUGLE RAMPANTE

Ajuga reptans Lamiaceae

# Avril-Juillet ,‘ Indigéne Trés commun

BUGLOSSE TOUJOURS VERTE

Pentaglottis sempervirens Boraginaceae

# Avril-Juillet

.' Sténonaturalisé Extrémement rare




CAPSELLE BOURSE-A-PASTEUR

Capsella bursa-pastoris Brassicaceae

% Mars-Décembre _. Indigéne Extrémement commun

CHARDON MARIE

Silybum marianum Asteraceae

% Juin-Ao(t _. Sténonaturalisé Trés rare




CLEMATITE DES HAIES

Clematis vitalba Ranunculaceae

[

% Juin-Ao(t J*,‘ Indigéne Trés commun

COQUELICOT

Papaver rhoeas Papaveraceae

% Mai-Juillet J*,‘ Indigéne Trés commun
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Ccoucou

PRIMEVERE OFFICINALE

Primula veris Primulaceae

% Mars-Avril ﬁ Indigéne Extrémement commun

EPINE NOIRE

PRUNELLIER

Prunus spinosa Rosaceae

% Auvril ﬁ Indigéne Extrémement commun




ERABLE CHAMPETRE

Acer campestre Sapindaceae
% Mai -ﬁ"‘ Indigéne Trés commun
':"r-'?'-

ERODIUM A FEUILLES DE CIGUE

BEC DE GRUE

Erodium cicutarium Geraniaceae

% Mars-Octobre -ﬁ"‘ Indigéne Trés commun




FOUGERE AIGLE

Pteridium aquilinum Dennstaedtiaceae

# Juillet-Octobre t Indigéne Trés commun

FRAGON

PETIT HOUX

Ruscus aculeatus Asparagaceae

# Mars-Auvril ,‘ Indigéne Commun




GAILLET CROISETTE

Cruciata laevipes Rubiaceae

% Avril-Juin _J%?_ Indigéne Trés commun
=

GRANDE CHELIDOINE

HERBE A LA VERRUE

Chelidonium majus Papaveraceae

% Mai-Septembre _J%?_ Indigéne Commun
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HERBE A ROBERT
Geranium robertianum Geraniaceae

& Avril-Septembre t Indigéne Extrémement commun

LAMIER POURPRE

Lamium purpureum Lamiaceae

& Mars-Décembre t Indigéne Trés commun




MENTHE AQUATIQUE

Mentha aquatica Lamiaceae

& Juillet-Septembre t Indigéne Trés commun

MUSCARI A TOUPET

Muscari comosum Asparagaceae

& Avril-Juillet t Indigéne Assez commun




MYOSOTIS DES CHAMPS

Myosotis arvensis Boraginaceae

# Mai-Septembre " Indigéne Trés commun

NOYER COMMUN

Juglans regia Juglandaceae

# Avril-Mai

,‘ Eurynaturalisé Assez commun




PATTE D'OURS

BERCE COMMUNE
Heracleum sphondylium Apiaceae
% Juin-Septembre _1%2_ Indigéne Extrémement commun
E;

PHACELIE A FEUILLES DE TANAISIE

Phacelia tanacetifolia Hydrophyllaceae

% Juin-Novembre _J%?_ Cultivé ou planté _




PULMONAIRE A FEUILLES LONGUES

Pulmonaria longifolia Boraginaceae

& Avril-Mai ﬁ Indigéne Commun

STELLAIRE HOLOSTEE

Stellaria holostea Caryophyllaceae

& Avril-Juin ﬁ Indigéne Trés commun




SUREAU NOIR

Sambucus nigra Viburnaceae

% Juin-Septembre Indigéne Extrémement commun

TAMIER COMMUN

Dioscorea communis Dioscoreaceae

% Avril-Septembre Indigéne Trés commun




TREFLE DES PRES
Trifolium pratense Fabaceae

& Mai-Septembre t Indigéne Extrémement commun

VESCE DES HAIES

Vicia sepium Fabaceae

& Mai-Septembre t Indigéne Commun




VIOLETTE DE RIVINUS

Viola riviniana Violaceae

& Avril-Mai t Indigéne Commun

VIORNE MANCIENNE

Viburnum lantana Viburnaceae

& Avril-Mai

t Indigéne Assez commun







CALENDRIER DE FLORAISON

Mars-Avril

Coucou

Fragon
Mars-Octobre

Erodium a feuilles de cigue
Mars-Décembre

Capselle bourse-a-pasteur

Lamier pourpre

Avril
Epine noire
Avril-Mai

Bonnet-d'évéque
Noyer commun
Pulmonaire a feuilles longues
Violette de rivinus
Viorne mancienne
Avril-Juin
Ail des ours
Aubépine a un style
Gaillet croisette
Stellaire holostée
Avril-Juillet
Bugle rampante

Buglosse toujours verte

Muscari a toupet
Avril-Septembre

Herbe a robert
Tamier commun
Mai

Erable champétre
Mai-Juillet

Coquelicot
Mai-Aolt

Bryone dioique
Mai-Septembre

Bouton d'or

Grande chélidoine

Myosotis des champs

Tréfle des prés
Vesce des haies
Juin-Aolt
Chardon marie
Clématite des haies
Juin-Septembre
Ache faux cresson
Patte d'ours
Sureau noir

Juin-Novembre



Phacélie a feuilles de tanaisie
Juillet-Septembre

Menthe aquatique
Juillet-Octobre

Fougeére aigle












OFFICE DE
TOURISME DU
CHATILLONNAIS
EN BERRY
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Bureau d’accueil de Chatillon-sur-Indre
5 place du Vieux Chateaux

36700 CHATILLON-SUR-INDRE

+33(0) 254387419

chatillon.tourisme @orange.fr

y
guverture et derniére de

Bureau d’accueil de Palluau-sur-Indre
19 place Frontenac

36500 PALLUAU-SUR-INDRE

+33(0) 254 37 98 09
palluau.tourisme@orange.fr
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